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INTRODUCCIÓN – DEFINICIÓN 

¿Qué proponemos? ¿Qué es? 

Desde Geaventura proponemos una adaptación del currículo escolar de la 
educación primaria y secundaria, Real Decreto 126/2014, de 28 de febrero, con 
una ampliación de las unidades didácticas de deportes en el Medio Natural y 
las capacidades de control de este medio. Para lo cual ponemos al servicio del 
centro una serie de actividades que complementen la educación de los 
escolares y sirvan como jornadas educativas y recreativas de los estudiantes. 

 

¿Por qué llevarlo a cabo?  

Los deportes en el Medio Natural son un sector importante implícito en el 
desarrollo completo de los estudiantes con respecto a sus habilidades y 
aptitudes motrices. Podemos observar que cumpliendo el currículo impuesto 
por el Ministerio de educación, no es posible realizar una formación completa 
de los escolares en estas Unidades Didácticas. Se observan; falta de tiempo en 
el año escolar, falta de recursos, materiales y en algunos casos, falta de 
capacidades. 

 

¿En que beneficia al desarrollo de los estudiantes y al centro? 

El beneficio al crear unas sesiones o jornadas dedicadas a este sector de la 
educación física, es primordialmente, reforzar la educación adquirida al 
respecto, sin olvidar el gran componente lúdico y de entretenimiento que 
pueden aportar estas actividades al centro, motivando a los alumnos y 
reforzando en las sesiones el vinculo docente entre profesores y alumnos. Se 
puede asegurar una completa formación con respecto al currículo, con total 
seguridad y un alto nivel entretenimiento y motivación para todos.         

                

¿Dónde se desarrolla? 

Las actividades pueden desarrollarse dentro del centro escolar y/o en parques, 
zonas verdes o zonas de naturaleza cercanas al centro o en nuestro centro. 

 

¿Cuándo llevar a cabo las actividades? 

Las actividades se desarrollan dentro del horario escolar. De este modo las 
actividades están cubiertas por el seguro escolar de los alumnos y del centro 
además de los seguros de nuestra empresa y pueden impartirse en un horario 
extraescolar, siempre con la aprobación del consejo escolar. 

 



Proyecto	
  de	
  actuación	
  en	
  Centros	
  Educativos	
  
	
  

CARACTERÍSTICAS Y APTITUDES A POTENCIAR 

 

Cooperación y Participación: 

 Los alumnos deben participar activamente tanto en el desarrollo de la actividad 
como en su preparación (dentro de las competencias educativas que ofrecen 
las actividades). De esta manera aumenta su motivación y realización para con 
la actividad de forma mucho más dinámica, además los alumnos asimilan mejor 
el desarrollo. 

 

Dinamización: 

Actividades dinámicas y activas, nadie está parado o aburrido, todos tienen un 
rol claro. 

 

Divertida y entretenida: 

 Los alumnos aprenderán actitudes y aptitudes nuevas sobre la temática que se 
trabaja; estarán inmersos en unas actividades estimulantes y aprovecharan el 
tiempo de forma lúdica mientras aprenden con la practica. 

 

Educativa:  

Como ya remarcamos, mientras los chicos/as disfrutan de unas actividades 
innovadoras, adquieren una serie de habilidades y conocimientos que 
completan aquello que se les transmite en las clases de educación física 
orientada a los deportes en la naturaleza. 

 

Actitudes y aptitudes a trabajar: 

• Cooperación y compañerismo 

• Equilibrio 

• Trabajo en equipo 

• Respeto por el entorno 

• Puntería 

• Orientación 

• Desplazamiento en medio no habituales 

• Respeto por la actividad 
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ACTIVIDADES EN EL CENTRO 

 

Circuito y construcciones con cuerdas:  

Durante la sesión de educación física, los alumnos tendrán preparado un 
circuito de tres estaciones en las que encontraran un taller educativo de cada 
actividad y la posibilidad de disfrutar de la construcción. Dividiremos la clase en 
tres grupos y se repartirán en cada estación para llevar acabo la sesión. 

• Rápel. 

• Taller de cabuyería (nudos y aplicaciones) 

• Paso de monos/paso divergente. 

 

Talleres de orientación: 

Score de Orientación, carreras y dinámicas de grupo para familiarizarse en la 
interpretación de mapas y uso de la brújula. 

 

PRECIO DE LAS ACTIVIDADES 

Los precios que detallamos son propuestos para el desarrollo de las 
actividades en un marco de 6 horas consecutivas con rotaciones de 35pax/hora 
como máximo y un mínimo de 160 alumnos/dia , desde 1º a bachillerato. 

Para grupos inferiores o actuaciones puntuales preparamos proyectos a 
medida de cada centro bajo solicitud y sin compromiso. 

Actividad	
   Precio	
   Precio/Persona	
  

Taller de cuerdas	
   1120€	
   7 €/ persona	
  

 

Score en el centro 
escolar – 540€ 

 

3 €/ persona 

 

Taller de 
orientación 

Carreras de Orientación 
en el medio natural 

(3º,4º,5º y 6º bachillerato). 

	
  

 

Carrera en el M. 
natural – 900€ 

 

5 €/ persona 
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ACTIVIDADES FUERA DEL CENTRO 

 

Escalada en rocódromo cubierto 

Los alumnos podrán disfrutar de una jornada de práctica de escalada en un 
espacio cubierto, acondicionado de forma específica para esta actividad con 
niños, donde desarrollaran habilidades psicomotrices de forma lúdica. Esta 
actividad se complementa con un taller de cabuyería (realización de nudos y 
sus aplicaciones) 

Visita de 2h. (Juegos de Boulder y taller)  

15 a 25 participantes 5€ 

25 a 35 participantes 4€  

35 a 55 participantes 3€ 

Visita de media jornada (Juegos de Boulder, tirolina, puentes colgantes + taller) 

15 a 25 participantes 10€ 

25 a 35 participantes 7€ 

35 a 55 participantes 5€ 

Espeleología.  

Los alumnos descubrirán las formaciones geológicas de nuestra región en una 
visita guiada en una cueva situada en pleno parque natural de la serranía de 
Cuenca, una actividad de lo mas pedagógica y divertida. 

Cueva de Las Majadas, media jornada.  

15 a 25 participantes 25€ 

25 a 35 participantes 20€ 

35 a 55 participantes 14€ 

Gynkana Multiaventura 

Este es un dia muy especial para vuestros alumnos, lo estarán esperando 
durante semanas y podréis interactuar con ellos en plena naturaleza en una 
jornada llena de emoción  que no olvidareis 

Actividad de media jornada (Senderismo, Escalada, Tirolina y Kayak).  

15 a 25 participantes 15€ 

25 a 40 participantes 12€ 

40 a 60 participantes  10€ 


